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	вид услуги
	цели процедуры
	протокол выполнения процедуры
	время
	цена, руб.

	гигиеническая
чистка лица
(Janssen, Anna Lotan)
	- глубокое очищение кожи, детоксикация; 

- снятие воспаления и устранение угревой сыпи; 

- восстановление естественного уровня влажности; 

- нормализация активности сальных желез; 

- восстановление липидного барьера кожи; 

- улучшение кровообращения и обменных процессов; 

- рассасывание инфильтратов
Противопоказания:  - кожные заболевания    
 - герпес    
- аллергическая реакция в стадии обострения    
- критические дни

- повышенное давление     
- 6-12 часов после  солярия

- непереносимость отдельных косметических компонентов
- неадекватное психологическое состояние
	- очищение 

- эксфолиация
- тонизирование
- подготовка к глубокой чистке
- мануальная экстракция комедонов (механическая)
- дарсонваль
- массаж по Жаке

- уход: концентрат + маска альгинатная
- закрытие процедуры: крем 

	150'
	210.000

	гигиеническая

чистка лица
(Dr.Spiller)
	- глубокое очищение кожи, детоксикация; 

- снятие воспаления и устранение угревой сыпи; 

- восстановление естественного уровня влажности; 

- нормализация активности сальных желез; 

- восстановление липидного барьера кожи; 

- улучшение кровообращения и обменных процессов; 

- рассасывание инфильтратов

Противопоказания:  - кожные заболевания     - герпес    

- аллергическая реакция в стадии обострения    - критические дни

- повышенное давление     - неадекватное психологическое состояние

- 6-12 часов после  солярия

- непереносимость отдельных косметических компонентов
	- очищение 

- эксфолиация
- тонизирование
- подготовка кожи к глубокой чистке (ампула+гель-алое)
- мануальная экстракция комедонов (механическая)
- дарсонваль
- массаж по Жаке

- уход: ампульный концентрат «Прополис+вит.А» + маска альгинатная
- закрытие процедуры: крем 
	150'
	240.000

	восстанавливающий уход после гигиенической чистки лица
	Рекомендовано после гигиенической чистки лица через 4-7 дней.

Результат: закрепление эффекта глубокого очищения кожи, улучшение состояния кожи, выраженный поросуживающий эффект. 
	- очищение кожи 

- глубокое очищение/эксфолиация

- тонизирование

- дарсонваль

 - массаж по Жаке

- уход: концентрат + крем-маска (или гель-маска)

- закрытие процедуры: крем по типу кожи
	60'
	140.000

	массаж лица, шеи, декольте, шейно-воротниковой зоны
по Ахабадзе

	Действие массажа: - оказывает стимулирующее действие на эпидермис, дерму ; - активизирует процессы действия клеточной регенерации; - воздействует на эндокринную, сердечнососудистую, лимфатическую системы, от которых зависит внешний вид кожи; - приводит мышцы кожи в тонус,  восстанавливает овал лица; - снимает одутловатость и отечность лица; - оказывает отличный релаксирующий эффект и способствует общему улучшению состояния клиента

Показания: - снижение тонуса кожи и тонуса мышц; - сухость кожи, шелушение; - атоничный цвет лица (бледность, сероватость); - отечность ; - признаки старения (морщины); - потеря овала лица

- общая физическая, моральная усталость

Противопоказания: - нарушение целостности кожного покрова

- герпес; 
- аллергическая реакция в стадии обострения

- повышенное давление; 
- неадекватное психологическое состояние

	- очищение кожи лица, глаз, шеи, декольте

- тонизирование

- массаж


	45'
	110.000

	метаболический массаж  лица, шеи, декольте, шейно-воротниковой зоны
	Действие массажа: В основе массажной методики лежит воздействие на венозную и лимфатическую системы. Основной задачей и целью восстанавливающего метаболического массажа является борьба с нарушениями обмена веществ на клеточном уровне. Как правило, эти нарушения возникают в связи с накоплением токсинов в промежуточных тканях.
Метаболический массаж обеспечивает более эффективное выведение шлаков, улучшая внутренние свойства дермы, снимает отеки, улучшает цвет лица и оказывает, выраженный лифтинговый эффект, который виден уже после первого сеанса.
Показания: 
- Купероз 
- Сухость
- Мелкоморщинистый и смешанный типы старения
- Тонкая пергаментная кожа
- Жирный и комбинированный тип кожи
- Головные боли и общая утомляемость
	- очищение кожи лица, глаз, шеи, декольте

- тонизирование

- массаж 
   - с препаратами JANSSEN
   - с препаратами DR.SPILLER
   - ACADEMIE (моделирующий гель)
   - ACADEMIE (ампульный концентрат)

	45'
	130.000
140.000

150.000

190.000

	химический пилинг
(Inspira Med+; Filorga)

	Цели: - восстановление структуры кожи

- профилактика и лечение фото- и хроностарения кожи

- стимуляция клеточного обновления и регенерации

- выравнивание микрорельефа и цвета кожи

- разглаживание морщин

- лифтинг

- отбеливание пигментных пятен

- восстановление кожи постакне

- идеальная подготовка кожи к пластическим операциям

Противопоказания: - индивидуальная непереносимость; - повышенная чувствительность кожи; - герпес; - купероз; - длительное пребывание на солнце; - беременность, лактация

	- химический пилинг 60% (pH 2,5) 
  с дополнительным уходом
- химический пилинг 70% (pH 1,6) 
  с дополнительным уходом
- химический пилинг 70%MAX (pH 0,8) 
  с дополнительным уходом
	60'
50'
50'
	170.000

200.000

230.000
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     ПРОГРАММЫ PANDHY’S (Венгрия):


	безинъекционная мезотерапия – 

сахарно-гиалуроновая программа омоложения кожи   (Pandhy’s)

	Цели: - глубокое насыщение кожи влагой; -  интенсивное питание, увлажнение, антиоксидантная защита; - удержание влаги в глубоких слоях кожи; - восстановление гидролипидного барьера; - укрепление тканей  - предупреждение  образования морщин; - повышение энергетического потенциала клеток кожи; -  улучшение цвета лица

Противопоказания: - сахарный диабет; - герпес и другие кожные заболевания; - нарушение целостности кожного покрова; - аллергическая реакция в стадии обострения; - неадекватное психологическое состояние
	Сахарно-гиалуроновая программа - пилинговая процедура с применением уникального сахарного материала и гиалуроновой кислоты, позволяющей мгновенно обновить клетки и омолодить кожу лица, шеи, декольте
БЕЗАППАРАТНАЯ  МЕТОДИКА
	110'
	250.000
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     ПРОГРАММЫ lab. CHRISTINA (Израиль):


	шёлковый лифтинг


	Показания: 

- уход за кожей в период и после химиотерапии

- SOS-процедура для быстрого улучшения внешнего вида кожи (лифтинговый эффект, осветление и выравнивание текстуры кожи, улучшение кровообращения) 

- антистресс-процедура (при вялой, "усталой" коже)

- регенерирующая программа после различных пилингов

- острые солнечные повреждения

- быстрая потеря веса при голодании и диетах (посты)

- уход за кожей при беременности и кормлении ребенка грудью


	- очищение

- глубокое очищение/ эксфолиация 
- тонизирование

- маска-база 

- массаж (лицо, шея, декольте, шейно-воротниковая зона) 25 минут
- шелковые волокна + активизация
- закрепление шелковых волокон

- моделирующая шелковая маска

- закрытие - шелковая сыворотка
	110'
	300.000

	био фито пилинг
V.I.P.-вариант 


	Показания:   - бледное, "усталое" лицо
- дефекты текстуры и цвета кожи
- жирная, сухая себорея
- акне, постакне
- преждевременное старение
- пигментация
- купероз ("сосудистые звездочки")

Противопоказания: 
- герпес и другие кожные заболевания
- аллергические реакции
- повышенное артериальное давление
- непереносимость отдельных косметических компонентов
- 6-12 часов после солярия
- неадекватное психологическое состояние
	- очищение кожи 
- био фито пилинг/эксфолиация
- тонизирование+увлажнение+витаминизация

- массаж (лицо) 10 минут
- крем-маска

- альгинатная маска

- закрытие процедуры: сыворотка с гиалуроновой кислотой и/или крем по типу кожи


	80'
	170.000

	Forever Young
	Эффект от процедуры:
-  Защита от вредного воздействия окружающей среды
-  Укрепление иммунной системы кожи
-  Стимуляция выработки коллагена
-  Защита от ультрафиолета
-  Улучшение обменных процессов в коже
-  Долговременный эффект лифтинга
-  Улучшение тонуса кожи
-  Снятие напряжения лицевых мышц
-  Нормализация выработки эластазы и коллагеназы
-  И, как результат, - омолаживающее воздействие

	- очищение

- тонизирование

- эксфолиация при помощи винного пилинга
- увлажняющая маска

- массаж (лицо, шея, декольте, шейно-воротниковая зона) 25 минут
- биосыворотка+биопудра для лифтинга

- крем-маска «Сияние» 

- водорослевая маска со спирулиной
- омолаживающая сыворотка
- гидрозащитный крем с SPF 40
	100'
	270.000
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     ПРОГРАММЫ ACADEMIE (Франция):


	базовый уход:

питательная программа
	Процедура насыщает глубокие слои кожи липидами, аминокислотами, микроэлементами, витаминами, полноценно питает и глубоко увлажняет,  повышает сопротивляемость агрессивному воздействию окружающей среды,  восстанавливает эпидермальный барьер, повышает энергетический потенциал клеток. 
	- демакияж (очищение, тонизирование)

- пилинг

- активное лечение (ампула)

- массаж (лицо, шея, декольте, шейно-воротниковая зона) 25 минут
- маска «Нежность»

- закрытие процедуры: крем 
	70'
	200.000

	базовый уход:

нормальная кожа
	Процедура восстанавливает естественный уровень влажности, восстанавливает липидный барьер кожи, повышает иммунитет и барьерные функции кожи, стимулирует регенерацию, повышает тонус и упругости кожи, улучшает кровообращение и обменные процессы.
	- демакияж (очищение, тонизирование)

- пилинг

- активное лечение (ампула)

- массаж (лицо, шея, декольте, шейно-воротниковая зона) 25 минут
- маска «Абрикосовая»

- закрытие процедуры: крем 
	70'
	200.000

	базовый уход:

комбинированная кожа
	Процедура уменьшает проявление себореи, восстанавливает естественный уровень влажности, повышает иммунитет и барьерные функции кожи, стимулирует регенерацию, повышает тонус и упругости кожи.
	- демакияж (очищение, тонизирование)

- пилинг

- активное лечение (ампула)

- массаж (лицо, шея, декольте, шейно-воротниковая зона) 25 минут
- маска «Абрикосовая»

- закрытие процедуры: крем 
	70'
	200.000

	базовый уход:

чувствительная кожа
	Процедура устраняет последствия нарушения микроциркуляции в сосудах кожи, успокаивает, укрепляет стенки сосудов, снижает реактивность, улучшает рельеф и качество кожи, усиливает естественные защитные 

свойства эпидермиса.
	- демакияж (очищение, тонизирование)

- пилинг

- активное лечение (ампула)

- массаж (лицо, шея, декольте, шейно-воротниковая зона) 25 минут
- маска «Липовая»

- закрытие процедуры: крем 
	70'
	200.000

	базовый уход:

увядающая кожа – первые признаки старения
	Процедура предотвращает процессы старения и восстанавливает упругость кожи, дает полноценное питание и глубокое увлажнение, успокаивает и смягчает кожу.
	- демакияж (очищение, тонизирование)

- пилинг

- активное лечение (ампула)

- массаж (лицо, шея, декольте, шейно-воротниковая зона) 25 минут
- маска «Эдельвейс»
- закрытие процедуры: крем 
	70'
	200.000

	базовый уход:

увядающая кожа – глубокие и мелкие морщины
	Процедура стимулирует обмен веществ на клеточном уровне, повышает энергетический потенциал клеток кожи, интенсивно питает, увлажняет, разглаживает морщины, улучшает цвет лица.
	- демакияж (очищение, тонизирование)

- пилинг

- активное лечение (ампула)

- массаж (лицо, шея, декольте, шейно-воротниковая зона) 25 минут
- маска «Белый чай»
- закрытие процедуры: крем 
	70'
	200.000

	процедура 
«Абсолютный Уход»
	Живительное удовольствие. Регенерирует, оживляет, разглаживает кожу, активизирует обмен веществ,  выводит токсины, повышает энергетический потенциал, успокаивает и дарит сияние.
	- демакияж (очищение, тонизирование)

- пилинг

- активное лечение (ампула)

- массаж (лицо, шея, декольте, шейно-воротниковая зона) 25 минут
- маска из коллекции «Цветы Красоты»
- закрытие процедуры: крем
	80'
	300.000

	оптимальное увлажнение
	Настоящая ванна увлажнения для кожи, испытывающей жажду. Не имеющее аналогов, сочетание оригинальных активных ингредиентов обеспечивает эффективность процедуры и накопительный эффект увлажнения. РЕЗУЛЬТАТ: прекрасно увлажненная и наполненная жизненной энергией кожа восстанавливает тонус и вновь обретает свежесть, мягкость и прекрасное ощущение здоровья.
	- демакияж (очищение, тонизирование)

- пилинг

- насыщение активными ингредиентами длит.действия
- массаж (лицо, шея) 
- регидратация (маска)
- закрытие процедуры: крем
	80'
	350.000

	массаж лица, шеи, декольте, шейно-воротниковой зоны

по Ахабадзе

	Показания: - снижение тонуса кожи и тонуса мышц; - сухость кожи, шелушение; - атоничный цвет лица (бледность, сероватость); - отечность; - признаки старения (морщины); - потеря овала лица; - общая физическая, моральная усталость
	- очищение кожи лица, глаз, шеи, декольте

- тонизирование

- массаж (по моделирующему гелю)
	45'
	130.000

	осветляющий и корректирующий эксперт-уход


	Процедура люкс. Осветление, увлажнение и омоложение.

Блокирует процесс меланогенеза, постепенно уменьшает пигментные пятна и осветляет цвет лица.

Увлажняет верхние слои эпидермиса.

РЕЗУЛЬТАТ: Устранение  признаков старения кожи. Цвет лица заметно ярче, ровнее, светлее.
Также процедуру очень хорошо делать перед поездками на отдых!
	- очищение

- пилинг

- тонизирование

- массаж  (лицо, шея, декольте, шейно-воротниковая зона) 25 минут
- осветляющая маска

- точечный массаж

- закрытие процедуры: крем
	80'
	400.000
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      ПРОГРАММЫ Dr. SPILLER (Германия):


	нехирургический лифтинг лица
	Рекомендуется: для всех типов кожи, потерявшей упругость; для восстановления баланса увлажненности обезвоженной дряблой кожи; для моделирования овала лица и шеи.

Эффект: кожа успокаивается, улучшается микроциркуляция, разглаживаются морщины, уплотняются ткани, корректируется овал лица. Процедура обеспечивает эффект «мгновенного омоложения» и «подтяжки».


	- демакияж (очищение, тонизирование)

- пилинг

- активное лечение (лифтинг ампула)

- маска-лифтинг для кожи лица, шеи и декольте

- биоклеточная маска
- массаж (лицо, шея, декольте, шейно-воротниковая зона) 25 минут

	100'
	280.000

	нехирургический лифтинг лица

для чувствительной кожи с телеангиоэктазиями
	Рекомендуется: для всех типов кожи, потерявшей упругость, включая чувствительную тонкую кожу с явлениями купероза и  телеангиоэктазиями; для восстановления баланса увлажненности обезвоженной дряблой кожи; для моделирования овала лица и шеи.

Эффект: кожа успокаивается, улучшается микроциркуляция, разглаживаются морщины, уплотняются ткани, корректируется овал лица.
	- демакияж (очищение, тонизирование)

- пилинг

- активное лечение (лифтинг ампула)

- массаж (лицо, шея, декольте, шейно-воротниковая зона) 25 минут
- маска-лифтинг для кожи лица, шеи и декольте

- увлажняющий крем с коллагеном
	90'
	250.000

	массаж лица, шеи, декольте, шейно-воротниковой зоны

по Ахабадзе


	Показания: - снижение тонуса кожи и тонуса мышц; - сухость кожи, шелушение; - атоничный цвет лица (бледность, сероватость); - отечность ; - признаки старения (морщины); - потеря овала лица; - общая физическая, моральная усталость
	- очищение кожи лица, глаз, шеи, декольте

- тонизирование

- массаж (по ампульному концентрату с маслом огуречника – усиливает регенеративные процессы увядающей кожи, устраняет недавно возникшие морщины)
	45'
	120.000
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     ПРОГРАММЫ JANSSEN COSMECEUTICAL (Германия): 


	ревитализация кожи  JANSSEN ORGANICS 
(процедура на БИО-косметике)


	Цели: 
- восстановление гидролипидного баланса кожи

-  регенерация  
- ревитализация (оживление)

- укрепление сосудов

- антиоксидантная защита
- профилактика старения кожи

- улучшение контура и цвета лица
- возвращение сияния кожи
Противопоказания:   - герпес и другие кожные заболевания
- аллергические реакции
- повышенное артериальное давление
- непереносимость отдельных косметических компонентов

	- демакияж, очищение кожи
- деликатный пилинг /эксфолиация

- тонизирование
- специальный активный уход

- массаж (лицо, шея, декольте, шейно-воротниковая зона) 25 минут
- маска (п.1 или п.2 или п.3)
- завершение процедуры: крем для кожи вокруг глаз и крем для лица

1) с крем-маской

2) с моделирующей альгинатной маской
3) с коллагеновой биоматрицей
	80'
80'

100'
	170.000

220.000

300.000

	экспресс-уход
«Клюквенное Наслаждение»
	- восстановление естественного уровня влажности; 
- восстановление липидного барьера кожи; 
- повышение иммунитета и барьерных функций кожи; 
- стимуляция регенерации, повышение тонуса и упругости кожи; 
- улучшение кровообращения и обменных процессов
	- демакияж, очищение кожи
- тонизирование
- кремовая термомаска-эксфолиант «Клюква»

- завершение процедуры: крем для кожи вокруг глаз и крем для лица


	35'

	100.000


	процедура для кожи с проблемами пигментации
	- осветление и увлажнение кожи;
- предотвращение появления пигментных пятен;

- снижение синтеза меланина;

- защита кожи от свободных радикалов;

- оказывает успокаивающее и противовоспалительное действие

	1. с применением альгинатной маски

2. с применением коллагеновой биоматрицы
	70'

90'
	220.000
300.000

	лифтинг-уход 

с коллагеном и гипсовой маской
	- стимуляция клеток и ускорение обновления кожи; 
- укрепление кожных тканей, восстановление контура лица, лифтинг; 
- уменьшение глубины морщин, увлажнение, питание; 
- восстановление микроциркуляции и дренажных свойств мягких тканей лица; 
- насыщение глубоких слоев кожи аминокислотами, микроэлементами, витаминами; 

- полноценное питание и глубокое увлажнение; 
- замедление процессов старения

	- очищение

- тонизирование

- глубокое очищение/ эксфолиация

- активный уход (ампульный концентрат)

- коллагеновая биоматрица с экстрактом икры

- термомоделирующая гипсовая маска 

- массаж (лицо, шея, декольте, шейно-воротниковая зона) 25 минут
- закрытие: лифтинг-крем
	100'
	350.000

	восстановление овала лица 
	- укрепление кожных тканей, восстановление контура лица, лифтинг; 
- уменьшение глубины морщин, увлажнение, питание; 
- восстановление микроциркуляции и дренажных свойств мягких тканей лица; 
- уменьшение жировых отложений в области щек и двойного подбородка
	- очищение

- тонизирование

- глубокое очищение/ эксфолиация

- активный уход (концентрат) + массаж по Ахабадзе
- термомоделирующая гипсовая маска (220гр.) + кремовая маска

- закрытие: лифтинг-крем
	100'
	300.000

	коррекция мимических морщин 
	- эффективное устранение мимических морщин за счет миорелаксации; 
- уменьшение глубины морщин за счет значительного улучшения состояния соединительной ткани; 
- повышение упругости кожи, лифтинговое действие; 
- профилактика мимических морщин
	- очищение

- тонизирование

- глубокое очищение/ эксфолиация 

- активный уход (гель-миорелаксант)

- коллагеновая биоматрица

- массаж (лицо, шея, декольте, шейно-воротниковая зона) 25 минут
- закрытие: гель-миорелаксант или лифтинг-крем
	90'
	300.000

	уход за нежной кожей вокруг глаз

	- снятие отеков, темных кругов в периорбитальной области; 
- восстановление тонуса и эластичности кожи век; 
- профилактика возрастных изменений кожи вокруг глаз; 
- разглаживание морщинок; 
- улучшение крово- и лимфообращения; 
- укрепление стенок капилляров

	1. с применением альгинатной маски

2. с применением коллагеновой биоматрицы

	35'

50'


	80.000

110.000
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     ПРОГРАММЫ GERARD’S (Италия):



	уход при первых признаках старения (Gerard’s)
	Для кожи всех типов, склонной к обезвоживанию и с первыми мимическими морщинами.

- насыщает кожу влагой;

- восстанавливает гидролипидный барьер;

- укрепляет ткани, оказывает антиоксидантное действие;

- предотвращает образование новых морщин
	- очищение

- глубокое очищение/ эксфолиация

- тонизирование

- активный уход (коктейль из растительных экстрактов + тонизирующее  эфирное масло) 
- массаж по Ахабадзе
- лифтинг-маска

- закрытие: сыворотка с гиалуроновой кислотой + крем
	90'
	150.000

	ДРУГИЕ УСЛУГИ:



	парафинотерапия рук
	Всего за одну процедуру можно избавить кожу рук от многих проблем: сухости, трещинок, покраснения и шелушения. Кожа становится идеально ровной, мягкой и гладкой, надолго остается увлажненной. Парафинотерапия также способствует активизации кровообращения, снимает усталость  и боль в суставах, оказывает релаксирующее действие.
	- очищение

- глубокое очищение/ эксфолиация
- питание и увлажнение 

- парафиновая маска

- закрытие: питательный увлажняющий крем
	30'
	50.000

	наращивание ресниц 
(шёлк, норка, соболь)
	
	- окраска ресниц

- поресничное наращивание ресниц
	150'
	300.000

	коррекция наращенных ресниц (шёлк, норка, соболь)
	
	
	
	230.000 

	снятие наращенных ресниц
	
	
	
	60.000

	макияж 

(дневной, вечерний, деловой)
	
	- подготовка кожи: очищение, тонизирование, увлажнение, основа для макияжа, моделирование лица 
-макияж
	90'
	170.000

	свадебный макияж
	
	- подготовка кожи: очищение, тонизирование, увлажнение, основа для макияжа, моделирование лица

- макияж
	110'
	250.000

	консультация по созданию образа с обучением технике макияжа
	
	- определение цветотипа

- подбор тонов (цветов), рекомендации предпочтительных тонов для вас в макияже и одежде

- создание макияж (одного из вариантов) под руководством специалиста
	60'
90'
120'
	90.000

135.000

180.000

	коррекция бровей
	
	
	
	50.000

	окраска бровей
	
	
	
	25.000

	окраска ресниц
	
	
	
	25.000


В студии «KPACOTA.by» косметология - это не строгий шаблон, а область, в которой есть место творчеству. На практике это означает, что в нашей косметологии для каждого клиента разрабатывается индивидуальная программа, учитывающая особенности его кожи. 
Консультации проводятся бесплатно! 
www.kpacota.by                       +375 29 663-62-38                +375 29 272-03-05                                                                                                                                                                                2

